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ANEXO |
FACULTATIVO ESPECIALISTA DE AREA DE MEDICINA NUCLEA R
PARTE GENERAL

La Constitucion Espafiola de 1978: Titulo Preliminar, Titulo | “De los derechos y
deberes fundamentales”, Titulo VIII “De la organizacion territorial del Estado”. El
Estatuto de Autonomia para Cantabria.

La Ley 14/1986, de 25 de abril General de Sanidad: Titulo preliminar “Del derecho
a la proteccion de la salud”, Capitulos | y Il del Titulo | “De los principios generales
del Sistema de Salud” y “De las actuaciones sanitarias del Sistema de Salud”,
Titulo 1l “De la estructura del Sistema Sanitario Publico”. Ley 33/2011, de 4 de
octubre, General de Salud Publica: Titulo preliminar “Disposiciones generales. La
politica de salud publica”, Titulo | “Derechos, deberes y obligaciones en salud
publica”, Titulo Il “Actuaciones de salud publica”.

Ley 16/2003, de 28 de mayo, de cohesion y calidad del Sistema Nacional de
Salud: Capitulo preliminar “Disposiciones generales”, Capitulo | “De las
prestaciones”, Capitulo X “Del Consejo Interterritorial”. Real Decreto Legislativo
1/2015, de 24 de julio, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley de
garantias y uso racional de los medicamentos y productos sanitarios.

La Ley 44/2003, de 21 de noviembre de Ordenacion de las Profesiones Sanitarias:
Titulo preliminar “Normas generales”, Titulo | “Del ejercicio de las profesiones
sanitarias”, Titulo Il “De la formacién de los profesionales sanitarios”, Titulo 1l “Del
desarrollo profesional y su reconocimiento”.

Ley 41/2002, de 14 de noviembre, Basica Reguladora de la Autonomia del
Paciente y de Derechos y Obligaciones en materia de informacion vy
Documentacion Clinica: Capitulo | “Principios generales”, Capitulo Il “El derecho
de informacién sanitaria”, Capitulo Il “Derecho a la intimidad”, Capitulo IV “El
respeto a la autonomia del paciente”, Capitulo V “La historia clinica”, Capitulo VI
“Informe de alta y otra documentacién clinica”. Decreto 139/2004, de 15 de
diciembre, por el que se crea y regula el Registro de Voluntades Previas de
Cantabria.

Ley de Cantabria 7/2002, de 10 de diciembre, de Ordenacién Sanitaria de
Cantabria: Titulo | “Disposiciones generales”, Titulo Il “Del sistema sanitario
publico de Cantabria”, Titulo Ill “De los ciudadanos en el sistema autonémico de
salud”.

Decreto 27/2011, de 31 de marzo, por el que se establece el Mapa sanitario de
Cantabria.

El Servicio Cantabro de Salud: Estructura y Competencias. Ley 10/2001, de 28 de
diciembre, de Creacion del Servicio Cantabro de Salud. Decreto 3/2012, de 19 de
enero, de estructura basica de los 6rganos periféricos del Servicio Cantabro de
Salud. La Consejeria de Sanidad del Gobierno de Cantabria: Estructura basica y
Competencias.

La Ley 55/2003 de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del Personal Estatutario
de los Servicios de Salud y la Ley de Cantabria 9/2010, de 23 de diciembre, de
Personal Estatutario de Instituciones Sanitarias de la Comunidad Auténoma de
Cantabria: Disposiciones 0 normas generales; Clasificacion del personal
estatutario; Planificacion y ordenacion del personal; Derechos y deberes;
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TEMA 18.

TEMA 19.

Adquisicion y pérdida de la condicion de personal estatutario fijo ; Provision y
seleccion;  Promocion interna; Movilidad del personal; Carrera profesional;
Retribuciones; Jornada, permisos y licencias; Situaciones del personal; Régimen
disciplinario; Incompatibilidades; Representacion, participacion y negociacion.

Ley de Cantabria 7/2006, de 15 de junio, de garantias de tiempos maximos de
respuesta en la atencion sanitaria especializada en el sistema sanitario publico de
Cantabria.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales: Capitulo |
“Objeto, ambito de aplicacion y definiciones”, Capitulo Il “Politica en materia de
prevencién de riesgos para proteger la seguridad y la salud en el trabajo”, Capitulo
[ll “Derechos y obligaciones”, Capitulo IV “Servicios de prevencion”. Acuerdo del
Consejo de Gobierno por el que se aprueba el Acuerdo Marco en salud laboral y
participacion de los trabajadores en materia de prevencién de riesgos laborales en
el Servicio Cantabro de Salud.

Ley 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres:

Titulo Preliminar. Titulo | “El principio de igualdad y la tutela contra la
discriminacion”, Titulo Il “Politicas publicas para la igualdad”, Titulo IV “El derecho
al trabajo en igualdad de oportunidades”, Titulo V “El principio de igualdad en el
empleo publico”. Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de
Datos de Caracter Personal: Titulo | “Disposiciones generales”, Titulo Il “Principios
de la proteccién de datos”, Titulo Ill “Derechos de las personas”.

FACULTATIVO ESPECIALISTA DE AREA DE MEDICINA NUCLEA R
TEMAS ESPECIFICOS

Bases fisicas de la Medicina Nuclear. La estructura de la materia. Radiactividad.
Interaccion de la radiacion con la materia. Principios bésicos de formacion de
imégenes hibridas.

Instrumentacion en Medicina Nuclear (I). Principios de deteccion de la radiacion.
Gammacamara. Tomografia de emision de foton unico (SPECT/TC). Tomografia
de emision de positrones (PET/TC)..

Instrumentacién en Medicina Nuclear (II). Colimadores. Electrénica. Produccion y
visualizacién de imagenes. Procesamiento de imagenes.

Instrumentacion en Medicina Nuclear (Ill). Detectores sin produccion de imagen.
Contador de cuerpo completo. Contador de pozo. Sonda detectora. Contador de
centelleo liguido. Monitores de radiacion. Activimetro. Sondas de cirugia
radioguiada gamma.

Control de calidad de la instrumentacion en Medicina Nuclear. Uniformidad de
campo. Resolucién espacial. Linealidad. Sensibilidad. Correccion por centro de
rotacion. Correccion por uniformidad. Control de calidad tomografos PET/TC.
Control de calidad activimetro.

Informatica en Medicina Nuclear. Aspectos basicos. Sistemas de transporte,
comunicacion y almacenamiento de datos: PACS. HIS. RIS.

Radiobiologia. Efectos biolégicos de las radiaciones: deterministicos y
estocasticos. Naturaleza y absorcion de radiaciones ionizantes. Cambios quimicos
y moleculares inducidos por radiaciones. Efectos genéticos. Efectos sobre embrion
y feto. Efectos tardios. Carcinogénesis.
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TEMA 20. Proteccion Radioldgica en Medicina Nuclear. Unidades de radiacion. Dosimetria.

TEMA 21.
TEMA 22.
TEMA 23.
TEMA 24.
TEMA 25.
TEMA 26.

TEMA 27.

TEMA 28.

TEMA 29.

TEMA 30.

TEMA 31.

TEMA 32.

TEMA 33.

TEMA 34.

TEMA 35.

TEMA 36.

TEMA 37.

TEMA 38.

TEMA 39.

TEMA 40.
TEMA 41.

Normativa: Limites de exposicion. Proteccion radiologica del paciente en Medicina
Nuclear. Proteccion radiologica de los trabajadores expuestos y del publico en
Medicina Nuclear. Manejo de residuos radiactivos.

Radionuclidos y radiofarmacos. Produccién de radionuclidos: reactores nucleares,
ciclotrones y aceleradores de particulas. Generadores de radionuclidos.
Radioquimica y radiofarmacia del Tecnecio. Radioquimica y radiofarmacia de
compuestos no tecneciados.

Marcaje de células sanguineas con radiondclidos.

Radioquimica y radiofarmacia de radiofarmacos emisores de positrones.
Teragnostico. Radiofarmacos para terapia metabdlica: 131-1, 131-1-MIBG, 90-Y,
223-Ra, 177-Lu, 153-Sm.

Control de calidad de radiofarmacos. Pureza radionucleica. Pureza radioquimica.
Pureza quimica. Control de calidad bioldgica: esterilidad. Apirogenicidad.
Radiofarmacos en Cardiologia Nuclear: 201-Talio, compuestos tecneciados,
radiofarmacos emisores de positrones, 123I-MIBG, 99mTc-hematies y 99mTc-
difosfonatos.

Instrumentacion y técnicas para la adquisicion en Cardiologia Nuclear. Imagen
planar. SPECT. SPECT/TC. Correccion de atenuacion. PET/TC. Imagen
sincronizada (GATED).

Medida de la funcién ventricular: fraccion de eyeccion, motilidad parietal, célculo
de volimenes.

Estudios de estrés cardiaco: ejercicio fisico. Alternativas al ejercicio fisico.
Modalidades de estrés farmacologico. Tratamiento de los efectos adversos
durante la fase de estrés cardiaco.

Aplicaciones clinicas de Cardiologia Nuclear. Cardiopatia isquémica: diagndstico,
estratificacion de riesgo, evaluacion preoperatoria, valoracion de respuesta a
terapia o intervenciones, pronostico. Infarto de miocardio. Estudios de viabilidad
miocardica.

Aplicaciones clinicas de Cardiologia Nuclear. Imagenes de dafio miocardico
agudo. Imagenes de metabolismo cardiaco. Estudio de inervacion miocardica.
Aplicaciones clinicas de la PET/TC en Cardiologia Nuclear: perfusion vy
metabolismo.

Estudios pulmonares en Medicina Nuclear. Radiofarmacos. Principios generales
para la obtencién e interpretacién de las imagenes pulmonares de perfusion y
ventilacion.

Diagnostico mediante gammagrafia de ventilacion/perfusion del tromboembolismo
pulmonar. Estudios SPECT y SPECT/TC. Cuantificacion de la perfusion pulmonar.
Cortocircuitos derecha-izquierda.

Estudio de la patologia pulmonar inflamatoria.

Gammagrafia pulmonar de ventilacion/perfusion en la seleccién de pacientes y en
el control evolutivo del trasplante pulmonar.

PET/TC en las neoplasias pulmonares. Estadificacion. Evaluacion de la respuesta
terapéutica.

PET/TC en el nédulo pulmonar solitario.

PET/TC en la evaluacion de la sarcoidosis.

Sistema osteoarticular: Radiofarmacos. 99mTc-Difosfonatos. 67-Galio. Leucocitos
marcados. Nanocoloides. Trazadores oncotropos. 18F-fluoruro sédico.
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TEMA 42. Aspectos técnicos de la gammagrafia Osea: Imégenes planares, SPECT,
SPECT/TC.

TEMA 43. Gammagrafia 6sea en la evaluacion de la enfermedad ésea metastasica.

TEMA 44. Gammagrafia 6sea en tumores éseos primarios y sarcomas de tejidos blandos.

TEMA 45. Gammagrafia ésea en infeccién e inflamacién, osteomielitis aguda, osteomielitis
cronica, sacroileitis y espondilitis.

TEMA 46. Gammagrafia 6sea en la valoracion de prétesis articulares, aplicaciones
ortopédicas e injertos 0seos.

TEMA 47. Gammagrafia 6sea en osteonecrosis, infarto 6seo, sindrome de dolor regional
complejo y patologia relacionada con el deporte.

TEMA 48. Gammagrafia 6sea en la valoracion de enfermedades 6seas metabdlica.

TEMA 49. Gammagrafia 6sea en la edad pediatrica. Enfermedad de Perthes.

TEMA 50. Terapia con radionuclidos en patologia osteoarticular. Terapia intraarticular.

TEMA 51. Tratamiento del dolor 6seo metastasico. Tratamiento de las metéstasis 6seas del
cancer de prostata resistente a castracion (223-Ra).

TEMA 52. Aplicaciones clinicas de la PET/TC en patologia osteoarticular.

TEMA 53. Gammagrafia salival.

TEMA 54. Deteccibn gammagrafica de hemorragias gastrointestinales: técnicas e
interpretacion.

TEMA 55. Estudio gammagréfico de la enfermedad inflamatoria intestinal.

TEMA 56. Evaluacion de las complicaciones postoperatorias del trasplante hepatico
mediante gammagrafia hepatobiliar.

TEMA 57. Estudios gammagraficos en la deteccidon de mucosa gastrica ectopica y en la
atresia de vias biliares.

TEMA 58. Aplicaciones clinicas de la PET/TC en Gastroenterologia. Neoplasia de esoéfago.
Neoplasia gastrica. Neoplasia colorrectal. Neoplasias hepatobiliares. Neoplasia de
pancreas.

TEMA 59. . Fisiopatologia del tiroides.

TEMA 60. Gammagrafia tiroidea. Otras técnicas utilizadas en el diagndstico de la patologia
tiroidea.

TEMA 61. Diagndstico y tratamiento del hipertiroidismo con 131-I.

TEMA 62. Estudio y seguimiento del cancer diferenciado de tiroides. Estudio y seguimiento
del cancer medular de tiroides. Papel de la PET/TC en el seguimiento del cancer
diferenciado de tiroides. Tratamiento del cancer diferenciado de tiroides con 131-I.
Ablacién en el céncer de tiroides: concepto, metodologia. Tratamiento de las
metéastasis del cancer diferenciado de tiroides.

TEMA 63. Gammagrafia de glandulas paratiroides en el hiperparatiroidismo.

TEMA 64. Gammagrafia de corteza suprarrenal: Radiofarmacos, técnicas y diagnostico de
los procesos cortico-suprarrenales.

TEMA 65. Gammagrafia de médula suprarrenal con metayodobencilguanidina (123I-MIBG).
Procedimiento de la exploracion, hallazgos gammagréficos, aplicaciones clinicas.

TEMA 66. Aplicaciones clinicas de la PET/TC en tumores neuroendocrinos.

TEMA 67. Imagenes gammagraficas de la médula dsea. Imagenes gammagréficas del bazo:
Gammagrafia esplénica con coloides, gammagrafia esplénica con hematies
desnaturalizados.

TEMA 68. Aplicaciones clinicas de la PET/TC en linfomas, mieloma mdltiple y otras
neoplasias hematoldgicas.

TEMA 69. Linfogammagrafia de extremidades.
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TEMA 70. Linfogammagrafia y biopsia selectiva del ganglio centinela en cancer de mama y
melanoma.
TEMA 71. Estudio de tumores neuroendocrinos y carcinoides. 111In-Pentetreotide. 68Ga-
péptidos. 18F-FDG. 18F-DOPA. 123I-MIBG.
TEMA 72. Estudios gammagraficos en Oncologia utilizando otros radiotrazadores
oncotropos: 201-Talio, 99mTc-MIBI, 99mTc-tetrofosmina.
TEMA 73. Aplicacion clinica de la PET/TC en tumores cerebrales. Radionecrosis.
Pseudoprogresion. Recidiva tumoral.
TEMA 74. Terapia con radiofarmacos de tumores neuroendocrinos; 131I-MIBG. 90Y-
péptidos. 177Lu-péptidos.
TEMA 75. Aplicaciones clinicas de la PET/TC en cancer de mama.
TEMA 76. Aplicaciones clinicas de la PET/TC en melanoma maligno.
TEMA 77. Aplicaciones clinicas de la PET/TC en tumores de cabeza y cuello.
TEMA 78. Aplicaciones clinicas de la PET/TC en tumores de origen desconocido.
TEMA 79. Aplicaciones clinicas de la PET/TC en sarcomas.
TEMA 80. Aplicaciones clinicas de la PET/TC en tumores ginecoldgicos.
TEMA 81. Aplicaciones clinicas de la PET/TC en tumores del estroma gastrointestinal.
TEMA 82. Aspectos especificos de las imagenes de Medicina Nuclear en Pediatria. Manejo
integral del paciente pediétrico.
TEMA 83. Radiofarmacos en estudios renales. Filtrado glomerular. Flujo plasmatico renal
efectivo.
TEMA 84. Gammagrafia de la corteza renal con 99mTc-DMSA.
TEMA 85. Renograma isotépico: uropatia obstructiva, hipertension renovascular, insuficiencia
renal y trasplante renal.
TEMA 86. Cistogammagrafia. Reflujo vesicoureteral.
TEMA 87. PET/TC en neoplasias uroldgicas y prostéaticas.
TEMA 88. Estudios de Medicina Nuclear en infeccion e inflamacion. Fiebre de origen
desconocido. Aplicaciones clinicas de la PET/TC en fiebre de origen desconocido.
TEMA 89. Imagenes de SPECT cerebral. Bases técnicas. Radiofarmacos. Correlacion de las
imagenes de SPECT con otras técnicas de imagen cerebrales.
TEMA 90. SPECT de perfusion cerebral regional: Enfermedades cerebrovasculares.
Demencias. Epilepsia.
TEMA 91. SPECT cerebral con receptores presinapticos de dopamina.
TEMA 92. PET/TC cerebral en el deterioro cognitivo leve y en la enfermedad de Alzheimer.
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Guias de procedimientos de la EANM, SNMIM, IAEA Y SEMNIM.

Nuclear Medicine: The Requisites, 4th Edition. Harvey A. Ziessman and Janis P.
O'Malley. Springer. 2014.

The Pathophysiologic Basis of Nuclear Medicine. Abdelhamid H. Elgazzar. Springer.
2006.

Tomografia por Emision de Positrones y Tomografia Computarizada. Aplicaciones
clinicas. Javier Altamirano Ley y Gisela Estrada S. Editorial Médica Panamericana.
2013.

Diagnostic Imaging: Nuclear Medicine, 2nd Edition. Paige Bennett and Umesh D Oza.
Elsevier. 2016.

Positron Emission Tomography-Computed Tomography: A Disease-Oriented
Approach. Elissa L. Kramer, Jane P. Ko, Fabio Ponzo and Karen Mourtzikos. Informa
Healthcare USA, Inc. 2008.

Medicina Nuclear en la Préactica Clinica. Soriano, A. Martin-Comin, J. Garcia, A. Aula
Médica. 2012.



